
COMPROMISO CON LAS MUJERES Y EN CONTRA DE LA VIOLENCIA 
DE GÉNERO                     

Desde la Comisión de Coespe Mujer, animamos a toda la ciudadanía, instituciones, 
asociaciones, medios de comunicación etc...etc...a unirse a nuestro manifiesto y al 
rechazo contundente de la Violencia de Género.

Todos y todas debemos plantarle cara a la Violencia machista, los malos tratos son un 
problema social que se combate con la TOLERANCIA CERO, ante cualquier 
comportamiento machista.
La Violencia de Género constituye una lacra mundial, un atentado contra los derechos 
humanos y la dignidad de las personas. Desde Coespe mujer nos comprometemos a 
luchar contra todo tipo de violencia, denunciando las agresiones, apoyando a las 
víctimas, no vamos a permanecer calladas ante la violencia. Vamos a transmitir a la 
generaciones futuras RESPETO e IGUALDAD ENTRE MUJERES Y HOMBRES.

La Violencia de Género es una violación de DERECHOS HUMANOS. Según la O.M.S, 
uma de cada tres mujeres (30%) ha sufrido alguna vez en su vida violencia física y/o 
sexual de un compañero sentimental o violencia sexual de otro hombre sin esa relación.

La mayor parte de las veces, el agresor es la pareja; casi un tercio (27%) de las 
mujeres de 15 a 49 años dicen haber sufrido éste tipo de violencias por su pareja. Los 
hechos y cifras sobre las diferentes formas de violencia contra mujeres y niñas 
recopilados por la O.N.U. las mujeres completan éste retrato social ESPELUZNANTE.

Desde Coespe mujer suscribimos éste manifiesto contra la Violencia de Género y 
queremos dejar constancia de nuestro compromiso con ésta lucha, trabajar codo con 
codo y denunciar todo tipo de violencia venga de donde venga. Desde Coespe mujer 

trabajamos para erradicar para siempre la lacra de la Violencia de Género.

 Las  mujeres pensionistas también sufrimos violencia por parte de nuestras parejas o 
exparejas, no debemos callar ni queremos callar.


