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  Huelga de hambre solidaria en Murcia: intermitente pero
permanente
    Con gran repercusión social y mediática, la acción ha
despertado conciencias y traspasado fronteras. Turnos de
cinco personas cada 24 horas mantienen viva una lucha
constante y colectiva.
      pág.: 4

    REPRIMEN A PENSIONISTAS: INSULTOS, AGRESIONES Y PROTECCIÓN A LA
ULTRADERECHA
    La manifestación pacífica de COORPENMADRID-COESPE fue interrumpida
por una actuación policial desmedida: empujones, burlas, agresiones y
humillaciones a pensionistas que llevan ocho años protestando sin incidentes.
Mientras se acosa a quienes exigen pensiones dignas, se protege a agitadores
ultras como Vito Quiles. ¿Por qué esta hostilidad del gobierno y su policía?
Quizá porque molesta quien lucha. Pero no nos callarán. Seguiremos en las
calles.
      pág.: 2 y 3  Comunicado Unidad de Acción.
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   El pasado 18 de junio, el movimiento pensionista de Madrid sufrió un episodio de represión. Desde
hace más de un año venimos padeciendo una persecución que no cesa, una constante limitación de
nuestro derecho a manifestarnos pacíficamente, como llevamos haciendo desde hace seis años.   
Nuestras concentraciones, siempre frente al Congreso y de forma pacífica, se han centrado en la
reivindicación de pensiones públicas dignas. También hemos denunciado los graves problemas de la
sanidad pública, la vivienda inalcanzable para los jóvenes, la pobreza creciente y el aumento de gasto
militar frente al abandono de las infraestructuras y derechos sociales. Lo hemos hecho en la calle, todos
los lunes en Sol y los miércoles frente al Congreso, en una lucha sin precedentes en todo el Estado. 
    Desde hace más de un año, la Delegación de Gobierno nos deniega el permiso para concentrarnos
frente al Congreso. A pesar de nuestras peticiones y explicaciones, no hemos recibido respuesta. En su
lugar, nos imponen un recorrido desde Sol hasta la Carrera de San Jerónimo, donde nos cercan con
vallas que impiden acercarnos al Congreso. Cada miércoles, el espacio es más reducido y la sensación de
estar enjaulados más evidente. La provocación es constante. 
   El 18 de junio esta acción se agravó. Las fuerzas de seguridad hicieron uso abusivo del poder: nos
sacaron de la sombra, alegando que tapábamos la puerta de un hotel, en plena ola de calor con 35
°C. Impidieron que se leyeran con normalidad los manifiestos, interrumpiendo, riéndose, e intentando
desmoralizar a nuestros compañeros y compañeras, especialmente a quienes, a pesar de su edad,
aguantaban el calor y sostenían las pancartas delante de ellos. 
    Algunas compañeras cantaron consignas dirigiéndose a ellos por su actitud. Fue entonces cuando un
compañero que vino a ver que pasaba, fue agarrado con violencia, empujado detrás de las vallas y
agredido sin motivo. Otro compañero intentó ayudarlo y fue expulsado fuera de las vallas. Al otro lado,
casi pegado a los que estaban padeciendo este altercado, apareció un agitador de ultraderecha que ya
conocemos y que suele provocarnos. La policía, en lugar de apartarlo, protegió su actuación. La
mañana terminó con el compañero herido y visitando el centro de salud, con parte de lesiones, y
presentando una denuncia contra el agente que lo agredió. 
   Sentimos indignación e impotencia ante esta agresividad policial. Exigimos explicaciones a la
Delegación de Gobierno: ¿por qué se permite manifestarse libremente a Vox, PP o Manos Limpias frente
al Congreso, y se persigue al movimiento pensionista? 
Quizás —y solo quizás— la respuesta sea esta: que molestamos porque estamos haciendo las cosas
bien. 
   Las organizaciones pensionistas de todo el Estado nos solidarizamos con las y los pensionistas de
Madrid. Reiteramos nuestra firme decisión de mantener las movilizaciones y denuncias, y de seguir
ampliando nuestras acciones con más fuerza, más unidad y más determinación. Asimismo, exigimos la
eliminación de la Ley Mordaza, para que hechos como este no vuelvan a ocurrir.
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              exige la derogación inmediata de la       
 Ley Mordaza. No a la represión, sí a la libertad de

expresión y manifestación.
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    Por último, hacemos un llamamiento, para que se acuda de forma masiva, a la manifestación que
tendrá lugar el 25 de octubre a las 12 de la mañana desde Atocha a Sol, para defender las pensiones y
los servicios públicos. 

¡Ni represión, ni silencio!
 ¡Defender las pensiones públicas y los derechos sociales no puede ser delito! 

COESPE (Coordinadora Estatal por la Defensa del Sistema Público de Pensiones) 
EHPM (Movimiento de Pensionistas de Euskal Herria)
MADPP (Movimiento Andaluz por la Defensa de las Pensiones Públicas) 
MODEPEN (Movemento Galego en Defensa das Pensións e os Servizos Públicos)
UNIDAD COESPE (Coordinadora Estatal de Pensionistas) 
PLATAFORMAS DE PENSIONISTAS de Badajoz, Móstoles…
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¡¡¡GOBIERNE QUIEN GOBIERNE LAS PENSIONES PÚBLICAS Y LOS SERVICIOS
PÚBLICOS SE DEFIENDEN!!!



    ¿Qué razones os llevan a realizar una medida
tan extrema como una huelga de hambre?
       Andrés Mora:
    Las razones son muchas y todas se enmarcan en
el genocidio que está cometiendo Israel con el
Pueblo Palestino. Nos cuesta y seguimos sin
entender, como es posible que estén aniquilando a
mujeres, niñ@s y hombres y la sociedad este
mirando para otro lado. Hemos normalizado los
asesinatos que se están llevando a cabo y la
sociedad mira para otro lado y no le damos
importancia.
 Los informativos dicen: "Israel, mata a 105
personas en las colas del HAMBRE" y nos da igual.
Es esa falta de humanidad la que nos ha obligado a
dar este paso. Pensamos que las
manifestaciones/concentraciones 
eran insuficientes, hemos pasado a otra formas de
lucha y creo que hemos acertado.

   Hambre por la justicia: pensionistas
murcianos/as en huelga solidaria con Palestina.

   Hambre por la justicia: pensionistas
murcianos/as en huelga solidaria con Palestina.
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   ¿Cómo valoráis las repercusiones de vuestra
acción solidaria?.
      Andrés Mora:
   Muy positiva, con esta Huelga de Hambre, hemos
conseguido despertar algunas conciencias que
estaban dormidas.
  Ha tenido una gran repercusión mediática y
hemos llegado a toda la sociedad murciana. Ha
traspasado los límites geográficos de nuestra
Comunidad.
    La Huelga de Hambre, durará 17 días en turnos  
de 24 horas, con equipos de 5 personas que se alternan, es por eso, que decimos que es intermitente en l@s
huelguistas y permanente en el tiempo.

"Desde el río hasta el mar, Palestina vencerá""Desde el río hasta el mar, Palestina vencerá"



LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES: UN PROBLEMA

ESTRUCTURAL QUE EXIGE RESPUESTAS COLECTIVAS.

LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES: UN PROBLEMA
ESTRUCTURAL QUE EXIGE RESPUESTAS COLECTIVAS.

    La violencia contra las mujeres no son hechos aislados, ni producto
de la maldad de unos pocos o de circunstancias personales de las
víctimas. Es la consecuencia directa de la histórica desigualdad que
hemos sufrido las mujeres, impuestas por un SISTEMA PATRIARCAL
que nos ha considerado seres inferiores, cuya razón de existir era
satisfacer las necesidades de todo tipo de los hombres. Esta cultura
patriarcal niega nuestra integridad humana, del mismo modo que
hacen los racistas, con quienes no pertenecen a su raza.
      Durante siglos, esa discriminación nos ha negado sistemáticamente
derechos humanos fundamentales; acceso a la educación, derechos
civiles y políticos, autonomía económica y hasta la libertad de disponer
de nuestra vida y de nuestros cuerpos.
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    Gracias a las luchas incansables del movimiento feminista, obrero y progresistas, en algunas partes del    
mundo hemos logrado romper esas barreras. Sin embargo, la violencia estructural que todo sistema de
opresión lleva aparejada sigue intacta. Incluso allí donde hemos conseguido derechos sociales, económicos y
políticos, las mujeres seguimos siendo asesinadas por el simple hecho de serlo.
    En nuestro país, los datos son estremecedores, en 2024, 48 mujeres fueron asesinadas (una cada semana)
por la violencia machista, 9 menores también fueron víctimas de esta barbarie. En lo que va de este año, ya
son 47 las mujeres asesinadas y 3 menores. Esta cifra que sería insoportable si correspondiera a cualquier
otro colectivo, parece ser asumida con una normalidad inaceptable cuando las víctimas son mujeres, por
nuestros representantes e instituciones.
   Desde COESPE, afirmamos con contundencia: EL COSTE DE ESTAS VIDAS ES INSOPORTABLE,
DESGARRADOR... vivimos con impotencia esta rueda de feminicidios que no deja de girar y que se está
cobrando tantas víctimas.
     Por eso, hacemos un llamamiento urgente:
 - A toda la sociedad para que se movilice de forma activa contra esa lacra social que nos hiere
colectivamente y que no admite indiferencia.
   - Al Gobierno, para que aborde estos asesinatos como lo que son; un problema de Estado que exige recursos
económicos reformas legislativas que protejan a las víctimas, voluntad política y firmeza contra la violencia
de género.
  - A los Partidos Políticos, sancionar y combatir los discursos que niegan esta realidad y contribuyen a la
extensión de la violencia contra las mujeres. Así como regularizar a todas las personas (+50% mujeres) que
trabajan y viven en nuestro país, posibilitando así, contar con deberes y derechos, con libertad de denuncia y
protección.
   -  Al Sistema Judicial - Jueces, Fiscales, Abogados, Forenses- les exigimos formación específica en género,
que erradique la revictimización de las mujeres y sus hijas e hijos.
      Numerosos asesinatos podrían haberse evitado con una evaluación de riesgos adecuada, y otorgando
credibilidad a los testimonios de las víctimas.
     Al movimiento feminista le expresamos nuestro apoyo incondicional. Su lucha contra el sistema patriarcal y
por los derechos de las mujeres, es la lucha por una sociedad, más justa, más libre y humana.
Compartimos ese proyecto desde nuestro movimiento.
          !!HERMANAS NO ESTAIS SOLAS!!
         !!VIVA LA LUCHA DE LAS MUJERES!!
         !!GOBIERNE QUIEN GOBIERNE, LA VIDA, LA LIBERTAD Y LOS DERECHOS SOCIALES SE DEFIENDEN!!

            
Coordinadora Estatal por la Defensa del Sistema Público de Pensiones                          



ATENCIÓN MUTUALISTAS:ATENCIÓN MUTUALISTAS:

    Miles de pensionistas que cotizaron en los años 60 y
70 a mutualidades laborales se han visto implicados en
un complejo proceso de devolución del IRPF. El Tribunal
Supremo, en su sentencia 255/2023, reconoció su
derecho a recuperar lo que pagaron de más al no
poder deducirse en su momento las aportaciones a las
mutualidades. Sin embargo, su aplicación ha sido
desigual, en muchos casos injusta y sobre todo
discriminatoria.
   El primer obstáculo fue que solo se concedió la
devolución a los pensionistas a quienes se les retiene
actualmente IRPF en su pensión, dejando fuera a
miles y miles de personas con pensiones bajas. Una
medida que ha sido denunciada por su carácter
discriminatorio, al excluir precisamente a quienes
menos capacidad económica tienen.
   La solicitud de devolución reconocida por la Agencia
Tributaria sólo se aplica a los cuatro ejercicios fiscales
no prescritos: 2019, 2020, 2021 y 2022. Para esos
años, los mutualistas deben presentar la solicitud de
devolución correspondiente.
    A partir de 2023 y sucesivos, la Agencia Tributaria
ha comenzado a aplicar de oficio la deducción
correspondiente sobre la base imponible en los datos
fiscales de cada pensionista mutualista. No obstante,
esta medida, como ya se ha comentado, solo beneficia
a quienes tienen retenciones de IRPF en sus pensiones
actuales. Aquellos con pensiones bajas, que no
alcanzan el umbral de tributación, no se beneficiarán
en la práctica de dicha corrección, perpetuando la
desigualdad inicial.
   A esta situación se sumó la aprobación de la Ley
7/2024, de 22 de diciembre, que anuló todas las
reclamaciones presentadas hasta esa fecha y
estableció un sistema escalonado para solicitar las
devoluciones entre 2025 y 2028. 

.  La reacción ciudadana fue inmediata: colectivos
de afectados, organizaciones sociales y fuerzas
políticas exigieron una rectificación. Finalmente, el
Gobierno anunció que modificará la ley para
permitir una única reclamación en 2025 y un
abono conjunto de los cuatro ejercicios fiscales no
prescritos (2019 a 2022).
    Aunque valoramos positivamente este cambio, la
modificación debe aprobarse en el Congreso y el
Senado antes del 30 de junio de 2025. Si no se
logra, el sistema escalonado continuará vigente y
solo se podrá abonar el ejercicio 2019 este año. Por
eso, instamos a todos los pensionistas afectados a
presentar su solicitud de devolución cuanto antes,
telemáticamente mediante formulario habilitado
en la web de la Agencia Tributaria o
presencialmente en cualquier oficina de la misma
agencia.
   Este caso pone en evidencia una doble injusticia:
la burocracia innecesaria y la exclusión silenciosa
de los más vulnerables. La lucha por el
reconocimiento pleno del derecho de todos los
mutualistas continúa abierta.

¡Atención!
Para los

pensionistas
que aportaron
mutualidades

laborales

El conflicto de los mutualistas: avances parciales, problemas pendientes
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Ventura Francés 



Artículo 50.Artículo 50.

   La ofensiva contra las pensiones públicas: un
discurso interesado que cala entre la juventud
  Cada vez son más quienes intentan convencernos de
la necesidad de contratar un plan de pensiones
privado, bajo la premisa —según afirman— de que el
sistema público de pensiones es insostenible. Esta
narrativa, impulsada desde hace años por
determinados sectores económicos y políticos, ha
cobrado fuerza, especialmente entre las personas
jóvenes, a quienes se les anima insistentemente a
ahorrar cuanto antes, dando por hecho que no
tendrán derecho a una pensión pública en el futuro.
 Resulta particularmente preocupante ver cómo
algunos rostros conocidos de la política, incluso ya
retirados, continúan alimentando este discurso. Es el
caso de un exdirigente del extinto partido Ciudadanos,
que, sin disimulo y en clara sintonía con los intereses
del poder financiero, llegó a calificar el sistema público
de pensiones como una “estafa piramidal”.
  Más allá del tono alarmista, lo verdaderamente grave
es que estas afirmaciones están calando entre buena
parte de la juventud, que empieza a asumir como
inevitable la desaparición de las pensiones públicas.
Una idea que, además de ser profundamente
desinformadora, atenta contra uno de los pilares del
Estado de bienestar.
  Conviene recordar que el artículo 50 de la
Constitución Española establece con claridad que:
  "Los poderes públicos garantizarán, mediante
pensiones adecuadas y periódicamente actualizadas,
la suficiencia económica a las personas durante la
tercera edad. Asimismo, y con independencia de las
obligaciones familiares, promoverán el bienestar
mediante un sistema de servicios sociales que
atenderán sus problemas específicos de salud,
vivienda, cultura y ocio".

  Concentración de pensionistas de COESPE.

   Este mandato constitucional no deja lugar a
dudas: es responsabilidad del Estado garantizar una
vida digna durante la vejez, asegurando no solo
ingresos suficientes, sino también acceso a servicios
esenciales que permitan envejecer con autonomía,
seguridad y bienestar.
  Ante el avance de discursos interesados que
buscan debilitar la confianza en el sistema público,
es fundamental reafirmar el valor de lo colectivo, lo
garantista y lo solidario. Las pensiones públicas no
solo son viables, sino que constituyen un derecho
social que no puede quedar en manos del mercado.
Las pensiones públicas son sostenibles: razones que
desmontan el alarmismo
  Frente al discurso que insiste en cuestionar la
viabilidad del sistema público de pensiones, es
importante recordar que su sostenibilidad se apoya
en fundamentos sólidos.
   En primer lugar, el sistema se basa en la
solidaridad intergeneracional. Las personas
trabajadoras actuales —como lo harán las del futuro
— contribuyen a través de sus cotizaciones, una
parte de las cuales se destina al pago de las
pensiones de quienes ya se han jubilado. Este
mecanismo genera un flujo constante de recursos
que permite sostener el sistema a lo largo del
tiempo.

continúa  pág. 8
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   Esto implica gestionar con responsabilidad los recursos públicos y aplicar reformas que aseguren el
equilibrio financiero del sistema sin sacrificar su función social.
   En un contexto donde se busca debilitar la confianza en lo público, es más necesario que nunca reivindicar
que el sistema de pensiones no es un privilegio ni una carga, sino un derecho social sostenido por la
solidaridad y el compromiso colectivo.
   Personas jubiladas: un pilar social que merece pensiones dignas
Todos los factores mencionados —y muchos otros— confluyen para garantizar que el sistema público de
pensiones continúe cumpliendo su función: asegurar ingresos dignos para las personas jubiladas de hoy y
del futuro.
   Lejos de ser una carga, las personas jubiladas desempeñan un papel fundamental en la sociedad. Su
experiencia y conocimiento, acumulados a lo largo de los años, son un activo invaluable para la comunidad.
Muchas se involucran en tareas de voluntariado, colaboran con organizaciones sociales, escuelas e
instituciones diversas, enriqueciendo la vida colectiva y promoviendo la cohesión social.
   En el ámbito familiar, su rol es igualmente crucial. Abuelas y abuelos —y, en general, personas mayores— a
menudo se convierten en pilares en el cuidado de nietas y nietos, ofrecen apoyo emocional, comparten su
sabiduría y contribuyen a las tareas del hogar. Esta presencia activa no solo alivia la carga de madres y
padres que trabajan, sino que también fortalece los lazos intergeneracionales y refuerza el tejido familiar.
Desde el punto de vista económico, las personas jubiladas son consumidoras activas. Su gasto en bienes y
servicios —alimentación, salud, vivienda, cultura, ocio— dinamiza tanto la economía local como la nacional.
Lejos de retraerse, su participación económica genera empleo, impulsa el comercio y sostiene el
crecimiento.
   Por todo ello, garantizar una pensión pública adecuada y suficiente no es solo un acto de justicia social o
un reconocimiento al trabajo realizado durante décadas: es también una inversión directa en bienestar, en
estabilidad familiar y en cohesión social.
   Respaldar este derecho no es opcional. Es cumplir con lo que marca el artículo 50 de la Constitución
Española, que establece que los poderes públicos deben asegurar, mediante pensiones adecuadas y
actualizadas, la suficiencia económica durante la tercera edad. 
  Una obligación legal, pero sobre todo un compromiso ético con quienes han sostenido y siguen
sosteniendo nuestra sociedad.
     Pedro Jesús Fernández

Artículo 50.Artículo 50.
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   Pero hay más. Los sistemas públicos de pensiones también
desempeñan un papel clave en la estabilidad económica. Al
garantizar ingresos seguros a la población jubilada, se favorece el
consumo, lo que a su vez impulsa la economía. Se trata de un
círculo virtuoso: las pensiones no solo protegen a las personas
mayores, sino que benefician al conjunto de la sociedad.
        Además de las cotizaciones laborales, el sistema puede
nutrirse de otras fuentes de financiación, como los impuestos
generales o los fondos de reserva. Esta diversidad fortalece su
resiliencia ante cambios demográficos o coyunturas económicas
adversas.
       Los gobiernos, por su parte, tienen la responsabilidad y la
capacidad de garantizar la sostenibilidad del sistema mediante
políticas fiscales y económicas justas, progresivas y sostenibles. 



En el marco de una de las ya clásicas concentraciones
de Marea Pensionista de Catalunya en la Plaza
Universidad de Barcelona, tuvimos la oportunidad de
conversar con Ramón Franquesa, portavoz estatal de
COESPE, sobre el presente y futuro de las pensiones
públicas en España.

 1¿Cómo valoras la situación actual de COESPE? —
Sin lugar a dudas, hemos conseguido poner en el
debate político y social el tema de las pensiones
públicas gracias a nuestra perseverancia.

y movilización constante. Tras la congelación de las
subidas al 0,25% con una inflación mucho mayor una
verdadera provocación del gobierno de Mariano
Rajoy, las Y frente a todo ello,personas jubiladas y
pensionistas decidimos tomar las calles. Con un
tremendo esfuerzo rompimos esa congelación y
provocamos el cambio de gobierno. Pero lo más
importante es que ante las concesiones logradas, no
nos disolvimos, ni arredramos .

 El ataque al sistema público es multifacético y
responde a un interés de entidades muy
poderosas de privatizar el sistema público de
pensiones. Fuimos atacados de mil maneras, por
los bancos, por los gobiernos que se pliegan a
ellas, por intentos de romper el movimiento
adaptándose al poder o planteándonos
estrategias suicidas. Y frente a todo ello, de
manera colectiva e inteligente fuimos capaces de
persistir. Llevamos más de 10 años
manifestándonos semanalmente, exigiendo
medidas que garanticen pensiones dignas y
rechazando cualquier intento de recorte o
privatización. Hemos demostrado que cuando la
ciudadanía se organiza, puede ejercer presión
sobre los gobiernos y cambiar el rumbo de las
políticas públicas. Las pensiones no son un gasto,
sino un salario diferido, un derecho obtenido con
el esfuerzo de la gente trabajadora, y debe
garantizarse como pilar fundamental del Estado
de Bienestar.

ENTREVISTA A RAMÓN FRANQUESA
 PORTAVOZ ESTATAL DE COESPE

ENTREVISTA A RAMÓN FRANQUESA
 PORTAVOZ ESTATAL DE COESPE

2. En la actualidad, cuáles son vuestras prioridades?
Uno de nuestros objetivos clave es exigir la auditoría
de las cuentas de la Seguridad Social. Para ello, hemos
puesto en marcha una recogida de firmas y estamos
promoviendo mociones en ayuntamientos y otras
instituciones públicas. Con ello tratamos de romper el
falso relato de la insostenibilidad del sistema que ha
servido para rescatar a los bancos en el pasado y que
ahora el Secretario General de la OTAN pretende que se
emplee para aumentar el gasto militar. Es fundamental
demostrar con datos oficiales que el sistema público de
pensiones es sostenible y que los fondos existen para
garantizar prestaciones justas tanto a los pensionistas
actuales como a los del futuro.
No permitiremos que se utilicen argumentos falsos
para justificar recortes o impulsar la privatización. Las
pensiones públicas son viables y deben seguir siendo
una garantía de protección social para todas las
generaciones. Hoy los recursos disponibles permiten
subir las pensiones por encima del salario mínimo y
con el IPC, para cerrar la escandalosa brecha de
género, que golpea durísimamente especialmente a
las mujeres viudas. 

Y permíteme recordar que es un derecho de la
clase trabajadora en su conjunto. Una parte de
ella, las mujeres, dedicaron parte de su vida al
trabajo domestico en una sociedad que requería
muchas de sus horas para cuidar de los niños en
una sociedad sin escuelas, lavar la ropa o cocinar
en una sociedad sin electrodomésticos, etc. Ello
causo que en muchos casos su vida laboral
asalariada fuese menor que la de los hombres.
Pero la riqueza y el desarrollo de hoy, solo fue
posible también gracias a ese trabajo no
remunerado. Hoy no es aceptable que pasen sus
últimos días viviendo por debajo del límite de la
pobreza.
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3. ¿Peligran las pensiones públicas?

— Es un auténtico disparate y una barbaridad. En
un momento en el que necesitamos invertir en
sanidad, educación y servicios sociales, priorizar el
gasto militar es una decisión completamente
errónea. Las guerras no solucionan los problemas;
al contrario, los agravan. Al contrario que el gasto
militar, el salario diferido de las pensiones
contribuye al consumo, permite que haya un
colectivo humano que aporta sostenibilidad a la
sociedad, asumiendo cuidados de sus nietos,
participando de mil maneras en el tejido social no
remunerado en educación, cultura, solidaridad,
transmisión de saberes, etc. Si realmente
queremos avanzar hacia una sociedad justa y en
paz, el camino debe ser el diálogo y la
redistribución equitativa de la riqueza. El dinero
público debe destinarse a mejorar la calidad de
vida de la ciudadanía, no a alimentar conflictos
bélicos que destruyen riqueza y matan a las
personas, aunque permiten que una minoría de
lucre escandalosamente.

4. ¿Qué opinas de la propuesta de incrementar los
gastos en defensa? — Sí, debido a los constantes intentos de

privatización. Hay un fuerte interés político y
mediático en desmontar el sistema público de
pensiones y sustituirlo por planes privados. Por una
parte, hay una pugna por apoderarse de los
recursos generados por el sistema para todo tipo de
saqueo de los recursos públicos en beneficio de los
grandes monopolios. Por otro, su gestión es un
caramelo para el negocio de las aseguradoras y
fondos de inversión, que quieren lucrarse a costa de
los derechos de los trabajadores, lo que generaría
un deterioro grave en las cuentas de la Seguridad
Social. Las experiencias internacionales han
demostrado que la privatización de las pensiones ha
sido un fracaso en muchos países. Donde se han
aplicado los sistemas de capitalización, los jubilados
han terminado sin cobertura suficiente para su
sustento, creando crisis sociales de gran magnitud.

5. También hay un intento de enfrentar a los
pensionistas con los jóvenes. ¿Cómo valoras esta
situación?

— Es un discurso peligroso impulsado por los poderes
financieros y ciertos sectores políticos. Intentan culpar a
los pensionistas de la precariedad laboral y los bajos
salarios, cuando en realidad los responsables son las
políticas de desregulación del empleo y la falta de
inversión en derechos laborales. Los sistemas de
solidaridad intergeneracional son los más sostenibles
como la historia ha demostrado durante 130 años, en
que han habido guerras, expansiones demográficas,
crisis económicas… Su único “punto débil” es que la
generación que aporta debe confiar en recibir de la
generación futura. El neoliberalismo trata de explotar
esa inseguridad para romper la solidaridad. Pero
también para que hoy los jóvenes acepten trabajar en
negro, sin cotizar, en forma de prácticas, becas,
formación, no declarando todas las horas que hacen,
etc. Es decir, sin recibir el salario indirecto que les
corresponde, porque les narcotizan para que piensen
que ello no vale la pena, no es importante. La solución
no es enfrentar generaciones, sino unirnos. Jóvenes y
pensionistas debemos luchar juntos por condiciones de
solidaridad. vida digna para todos La solidaridad
intergeneracional es clave para proteger el Estado de
Bienestar y garantizar derechos, tanto para los
pensionistas de hoy, como para las personas
trabajadoras que serán los jubilados del mañana.

El Consejo Europeo ha aprobado una ambiciosa
iniciativa denominada ReArm Europe, un plan

estratégico de defensa propuesto por la presidenta
de la Comisión Europea, Ursula von der Leyen.

Europa vuelve a sus raíces históricas de siempre: 
“El rearme y la guerra”.
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— Queremos demostrar que la lucha por las
pensiones públicas sigue viva y que la ciudadanía
está dispuesta a defender sus derechos.
Queremos demostrar que, aunque a veces a causa
de nuestro éxito las movilizaciones son algo menos
numerosas, nuestra capacidad organizativa y de
conexión con la sociedad sigue viva y alerta ante
cualquier nueva agresión venga de Bruselas o de
Madrid, de los financieros, de políticos que
quieren un buen premio después de saquearnos o
de militaristas que quieren destruir el estado del
bienestar que conquistamos. Estamos trabajando
para que sea una movilización masiva, que exija el
cumplimiento de nuestras demandas y recuerde a
todos que la presión social es fundamental para
frenar políticas regresivas.
Invitamos a todas las personas preocupadas por el
futuro de las pensiones a sumarse. Solo con
unidad y acción conseguiremos un sistema de
protección social fuerte y sostenible para las
generaciones presentes y futuras.

La Movilización Nuestra FuerzaLa Movilización Nuestra Fuerza

6. Finalmente, el 25 de octubre tenéis convocada
una gran manifestación en Madrid. ¿Cuál es el
objetivo?
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Los Lunes Al Sol

¡¡¡GOBIERNE QUIEN GOBIERNE LAS PENSIONES PÚBLICAS Y LOS SERVICIOS PÚBLICOS SE DEFIENDEN!!!

“De norte a sur, de este a oeste, la lucha
sigue, cueste lo que cueste somos la COESPE”

“De norte a sur, de este a oeste, la lucha
sigue, cueste lo que cueste somos la COESPE”

Comisión de Comunicación

 pág. 12

   “La lucha sigue” reafirma el carácter constante y persistente del movimiento. No se trata de una acción
puntual, sino de una defensa continua del sistema público de pensiones.
   “Cueste lo que cueste” expresa determinación y entrega. Los integrantes están dispuestos a afrontar
obstáculos para lograr su objetivo.
  Finalmente, “somos la COESPE” es una afirmación de identidad colectiva. Refuerza la cohesión del grupo y
el orgullo de pertenecer a una organización que lucha por los derechos sociales, los servicios públicos y el
sistema de pensiones públicas. 
    En conjunto, es un grito de unidad, resistencia y esperanza.

  La frase “De norte a sur, de este a oeste, la lucha sigue,
cueste lo que cueste, somos la COESPE” es un lema con un
fuerte contenido simbólico, utilizado por la Coordinadora
Estatal por la Defensa del Sistema Público de Pensiones
(COESPE) para expresar unidad, resistencia y compromiso en
su causa.
  La primera parte, “De norte a sur, de este a oeste”,
transmite una idea de inclusión geográfica: todas los
territorios del país están involucradas en la lucha. Es una
manera de subrayar que el movimiento es amplio, diverso y
no está limitado a una zona específica. Esta amplitud también
implica que la causa es sentida y compartida por personas de
distintos lugares y contextos sociales.

   ¡No nos callarán, por muchas mordazas que intenten imponernos!
NO a los gastos en armamento.
NO al genocidio del pueblo palestino.
NO a los Planes de Pensiones de Empleo (PPE).
NO a la privatización de los servicios públicos.



    En este contexto, el dilema entre salario diferido o impuestos se convierte en eje de disputa política,
con dos modelos irreconciliables. Uno reconoce las pensiones como salario diferido, basado en los
derechos sociales derivados del trabajo, la solidaridad intergeneracional y la garantía pública de
rentas dignas. El otro concibe las pensiones como una carga fiscal sujeta a los vaivenes
presupuestarios y a la lógica del mercado financiero. Elegir entre ambos significa, en parte, decidir el
futuro de las próximas generaciones.
   Asumir que las pensiones son salario diferido implica reconocer que no son una dádiva ni una carga
fiscal, sino un derecho ganado con años de trabajo, esfuerzo y cotización. Concebirlas así es resistir al
proyecto de convertir la vejez en negocio y la protección social en mercado; afirmar que el trabajo no
debe reducirse a mercancía y que el bienestar no puede quedar al arbitrio de los fondos de inversión.
Detrás de los discursos que presentan las pensiones como un gasto público más financiado vía
impuestos, se oculta un proyecto político cuidadosamente diseñado que pretende despojar a las
pensiones de su carácter de derecho laboral para reducirlas a una prestación asistencial sometida al
vaivén presupuestario y a la voluntad del gobierno de turno. En esa lógica, incluso las pensiones
contributivas dejan de ser una garantía derivada del trabajo y se convierten en una asignación frágil y
cambiante.
    Asimilarlas a un impuesto es el primer paso para transformarlas en mercancía: si todo depende de
los Presupuestos Generales del Estado, todo puede recortarse. Así se debilita su estabilidad y se allana
el camino hacia su progresiva sustitución por sistemas privados de pensiones. Por eso, más allá de
cifras o modelos teóricos, la sostenibilidad del sistema es esencialmente política.
    La concepción de las pensiones contributivas como salario diferido hunde sus raíces en la tradición
del Estado social de derecho y en las luchas sindicales de los siglos XIX y XX. Desde esa experiencia
siempre se ha entendido que las cotizaciones sociales son, por una parte, salario diferido en cuanto
generan un derecho a la prestación y, por otra, un salario que, en términos de solidaridad de clase
intergeneracional, financia el gasto actual.
    Un verdadero sistema público de pensiones no es una concesión: expresa un pacto social basado en
el trabajo y la justicia. Su autonomía institucional está garantizada por la gestión pública y su
financiación mediante cotizaciones sociales, lo que la preserva de la arbitrariedad presupuestaria y de
los vaivenes políticos. Su blindaje jurídico protege los derechos acumulados durante décadas, de modo
que no puedan recortarse por decreto sin quebrar el contrato social. 
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    La disputa en torno a la naturaleza de las pensiones —si
deben entenderse como salario diferido o como prestaciones
financiadas vía impuestos— no es un simple tecnicismo. Se
trata, en realidad, de una batalla ideológica y política por
definir el modelo de sociedad que queremos construir que hoy
adquiere una nueva dimensión: se pretende justificar con
argumentos renovados la privatización parcial o total del
sistema público de pensiones. Este proceso se remonta a
1994, cuando en el informe Averting the old age crisis del
Banco Mundial se podía leer: «Las cotizaciones sociales son
impuestos sobre el trabajo. Lo ideal es sustituirlas por
impuestos generales y fomentar el ahorro individual».
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     El sistema sobrevive no sólo gracias a su arquitectura legal y financiera, sino porque goza de una
legitimidad profundamente arraigada: los trabajadores lo perciben como fruto legítimo de su
esfuerzo, no como un subsidio. Por eso resiste los embates de la mercantilización y los cantos de
sirena de los fondos privados; cuando se desmonta el sistema público, no se libera al individuo: se le
precariza y se le condena a la incertidumbre del mercado.
     Las pensiones como impuesto o prestación asistencial
    Desde la década de 1990, el sistema público de pensiones ha sido objeto de una relectura ideológica
impulsada por organismos internacionales del neoliberalismo —FMI, Banco Mundial, Comisión
Europea—. En España, ello se ha traducido en reformas que, bajo el pretexto de la sostenibilidad, han
debilitado el principio contributivo, desplazando el centro de gravedad del sistema desde las
cotizaciones sociales hacia los ingresos fiscales. Incorporar las pensiones, especialmente las
contributivas, al presupuesto estatal incrementa el riesgo de recortes: comienzan a competir con
sanidad, educación, defensa o deuda. Ya no serían derechos adquiridos sino gastos comunes; el paso
siguiente es justificar su sustitución por esquemas privados de capitalización, como se evidencia en la
actual promoción de planes de empresa. Además, la retirada de las cotizaciones tendría un efecto
regresivo adicional: la patronal aumentaría sus beneficios a costa de la reducción del salario social.
    En definitiva, lo que está en juego no es solo el equilibrio de un sistema contable, sino la concepción
misma de un modelo social. Transformar el sistema público en un dispositivo fiscal genérico forma
parte de una estrategia más amplia: convertir la vejez en un nuevo campo de acumulación financiera.
Se suele olvidar un elemento decisivo: la viabilidad del sistema de pensiones depende también del
crecimiento económico, la inmigración, las políticas fiscales, la productividad y el empleo. Un
crecimiento sostenido incrementa los ingresos por cotizaciones y alivia la carga financiera, incluso
ante el envejecimiento demográfico. Asimismo, el consumo y la inversión de los propios pensionistas
generan empleo y retornos fiscales, reforzando el círculo que sostiene el sistema de protección social.
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    La disputa política en Europa: reparto o capitalización
 El cambio discursivo que desplaza la concepción de las
pensiones desde salario diferido hacia impuesto ha
facilitado reformas orientadas a debilitar el sistema
público y a expandir la capitalización individual.
Organismos internacionales como la OCDE y el FMI
promocionan la «tercera vía», un esquema híbrido donde
un pilar público básico —mínimo y asistencial— convive
con pilares privados de capitalización. La narrativa oficial
sostiene que «el Estado debe garantizar un piso de
protección, pero la responsabilidad principal debe recaer
sobre el individuo» (OCDE, Pensions at a Glance, 2019). La
«crisis» de los sistemas de pensiones es, en realidad, parte
de una estrategia de desmantelamiento del Estado social.
     El caso español y el marco europeo
    La Constitución Española, en su artículo 41, obliga a los poderes públicos a «mantener un régimen
público de seguridad social para todos los ciudadanos, que garantice la asistencia y prestaciones
suficientes en situaciones de necesidad, especialmente en caso de desempleo». Aunque la redacción es
programática, el Tribunal Constitucional (STC 102/1988) la interpreta como una obligación efectiva.
     Continúa página 15
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    En la práctica, el sistema español ha operado históricamente bajo el principio de salario diferido y
reparto, con las cotizaciones de los activos financiando las prestaciones de los pasivos. Sin embargo,
desde el Pacto de Toledo se insiste en introducir componentes asistenciales, configurando un modelo
mixto que amenaza con diluir el principio contributivo.
     Está en nuestras manos evitarlo.

    Eduardo Luque
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«¡Ni un céntimo, ni un arma, ni una vida
humana para la guerra!»

«¡Ni un céntimo, ni un arma, ni una vida
humana para la guerra!»

         Lanzamos este llamamiento:

      Los dirigentes europeos preparan la guerra. Está
en marcha un vasto programa de armamento. Y a
quien van a pedir que pague el precio de sus armas
es a la clase obrera, a través de los impuestos, de los
recortes en nuestras prestaciones sociales, del
descenso de nuestro nivel de vida, con nuestro sudor
y nuestra sangre.
    El orden establecido tras la Segunda Guerra
Mundial se desintegra, política, financiera y
militarmente. Nos enfrentamos a múltiples crisis
que se están agravando: la del propio capitalismo,
que pone en peligro el futuro de la humanidad; el
inminente colapso ecológico, y el riesgo creciente de
una guerra mundial, incluso de una guerra nuclear.
No son problemas nuevos, pero el segundo mandato
de Trump y el ascenso de la extrema derecha en
Europa los amplifica.
    Por ello, militantes, sindicalistas y demócratas de
toda Europa lanzan este llamamiento a unirnos
contra la guerra y contra los gastos militares, y a
rechazar la exigencia de los Gobiernos europeos de
apoyar sus políticas brutales y destructivas en
nombre de una supuesta «unión nacional».
     Es un falso patriotismo. Esas guerras no son las
nuestras. ¡No vamos a pagarlas! ¡No vamos a morir
por ellas! Como decía el escritor francés Anatole
France en la Primera Guerra Mundial: «creemos
morir por la patria; morimos por unos industriales».
Millones de personas murieron entonces, y es lo
mismo que sucederá si no ponemos fin a este
belicismo y al rearme.
    La clase dirigente europea libra ya una guerra
vicaria en Ucrania y apoya el genocidio israelí
contra el pueblo palestino.

      Veamos los hechos: 
    • un millón de muertos y heridos, en ambos
bandos, en Ucrania y en Rusia;
    • decenas de miles de muertos y heridos en
Palestina, en el intento de genocidio y limpieza
étnica de toda la población.
     Los principales beneficiarios son los fabricantes
de armas y os que se aprovechan de la explotación
de los recursos de Palestina y Ucrania. Pero nosotros
no vamos a apoyar esta explotación.
       Nosotros decimos:
      • ¡NO a la guerra y a los ataques contra las
conquistas sociales! 
         • ¡NO a los presupuestos de guerra y a los que
la propician!
      • ¡NO a las políticas de guerra, vengan de donde
vengan! 
      Llamamos a la unidad de los pueblos de Europa,
a la paz y no a la guerra; a la justicia y la igualdad
y no a la explotación: «¡Ni un céntimo, ni un arma,
ni una vida humana para la guerra!»

Comisión de Internacional de COESPE

    La clase dirigente europea libra ya una guerra vicaria en
Ucrania y apoya el genocidio israelí contra el pueblo palestino.



     Ante la inestable y peligrosa situación que prevalece hoy en Irán y en la región, las organizaciones
firmantes de esta declaración consideran que es su deber adoptar una posición conjunta.
Los trabajadores y trabajadoras de Irán -obreros, profesores, enfermeros, jubilados y otros asalariados no
tienen nada que ganar con la guerra, la expansión del militarismo, los bombardeos del país o las
políticas de dominación y explotación, y ningún beneficio obtendrán ahí. Los ataques militares de Israel y
el bombardeo de cientos de objetivos en diferentes regiones de Irán, incluidas infraestructuras, centros
de trabajo, refinerías y zonas residenciales, forman parte de un proyecto bélico cuyo precio lo paga la
población civil, en particular los trabajadores, con sus vidas, sus medios de subsistencia y su existencia.
     La afirmación de Israel de que no tiene ninguna animadversión hacia el pueblo iraní no es más que una
mentira y propaganda política. Ayer mismo, el ministro de Defensa israelí amenazó con «quemar
Teherán». Las repetidas amenazas de Trump y otros responsables estadounidenses, así como el apoyo
total de los gobiernos occidentales a estas acciones, no hacen más que acrecentar las tensiones, la
inseguridad y la destrucción en la región.
     Los gobiernos de Israel y Estados Unidos son los principales responsables del genocidio actual en Gaza y
de muchos otros crímenes en la región y en el mundo. Naciones Unidas y las organizaciones
internacionales que, hipócritamente, esgrimen un discurso pacifista, pero permanecen en silencio ante
estos crímenes, son parte integrante de este sistema de dominación. El sistema capitalista mundial en su
conjunto, su lógica basada en el beneficio y las potencias imperialistas son las causas principales de las
guerras, las catástrofes humanas y la destrucción del medio ambiente. 
    La clase obrera de Irán no solo no obtiene ningún beneficio de la guerra, sino que estas guerras amenazan
directamente su vida y su seguridad. El mantenimiento de las sanciones económicas, la asignación de
presupuestos colosales a asuntos militares y la restricción de las libertades traerán consigo más pobreza,
una represión más masiva, hambrunas, muertes y el desplazamiento de millones de personas.
     Nosotros, organizaciones y militantes independientes del movimiento obrero y popular en Irán, no nos
hacemos ilusiones de que Estados Unidos e Israel quieran traernos libertad, igualdad y justicia, al igual
que no nos hacemos ilusiones sobre la naturaleza y la acción represiva, intervencionista, aventurera y
anti-obrera de la República Islámica.
     Nosotros, trabajadores y trabajadoras de Irán, llevamos muchos años pagando un pesado tributo para
obtener unos mínimos derechos y medios de subsistencia: prisión, tortura, ejecuciones, despidos,
amenazas y palizas. Seguimos privados del derecho a organizarnos, reunirnos y expresarnos libremente. 

Declaración conjunta de varias organizaciones
independientes de Irán contra la guerra y las políticas

belicistas
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El sitio de una zona residencial dañada después de que
misiles balísticos iraníes impactaran Rehovot, en el centro de

Israel, el 15 de junio de 2025.

    Los trabajadores y trabajadoras del país tienen
razón para estar indignados y rechazar el régimen de
la Republica Islámica, así como a los capitalistas que,
durante más de cuatro decenios, han acumulado
riquezas astronómicas a nuestra costa,
manteniéndonos en un estado de inseguridad y
permanente privación de derechos. Todos los
responsables e instituciones que han participado en la
represión y en la masacre de los trabajadores, las
mujeres, los jóvenes y el pueblo oprimido de Irán
deben ser juzgados y sancionados por ese mismo
pueblo.
       Nuestra lucha es una lucha social y de clase. Esa
lucha, que libramos con nuestras propias fuerzas,
prosigue en continuidad con los movimientos de los
últimos años, en particular por «pan, trabajo, libertad»
y «mujer, vida y libertad», y vinculada con el apoyo
internacional de la clase obrera, así como de las
fuerzas humanistas, progresistas e igualitarias.
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      Nosotros, las y los pensionistas de la COESPE, nuestra generación, sabemos lo que es la guerra, la
dictadura y el genocidio.
      Con una impunidad total de la parte de los gobiernos, la entidad sionista ya ha asesinado por lo menos
50.000 mujeres y niños, destrozado 90% de Gaza y esta matando con el bloqueo y el hambre las y los que
han sobrevivido a la barbarie.
      Con el apoyo de los EEUU, Netanyahu -después que ya ha bombardeado Siria y Líbano- está lanzando un
ataque militar a gran escala contra Irán. Ya han muerto miles de personas, y existe un enorme riesgo no
solo de una guerra destructiva total en todo Medio Oriente, sino de una guerra generalizada -incluida una
guerra nuclear- en todo el mundo. Para defender los intereses de los grandes grupos capitalistas
estadounidenses, Trump, con la ayuda de Netanyahu, está dispuesto a reducir el mundo a escombros y
cenizas, a un gigantesco cementerio. La barbarie amenaza no solo el heroico pueblo palestino, el pueblo
iraní y todos los pueblos del Medio Oriente, pero del mundo entero… amenaza a toda la humanidad.
Y todavía no hay ninguna sanción contra el régimen genocida sionista. Peor, el gobierno del Estado
Español permite a Trump la utilización de las bases de Morón y de Rota para sus bombarderos.
          Estamos con el pueblo palestino, con el pueblo iraní, con todos los pueblos de la región. Estamos con los
sindicalistas iraní. Lanzamos un grito de alarma a toda la clase trabajadora, a la juventud, a los barrios
populares. Juntas y juntos decimos a Pedro Sánchez y a Yolanda Díaz, decretad de inmediato:

     ¡RUPTURA DE TODAS LAS RELACIONES CON ISRAEL – ¡HOY, NO MAÑANA!
     ¡EMBARGO DE ENTREGA DE ARMAS – ¡HOY, NO MAÑANA!
     ¡BASES FUERA, CIERRE INMEDIATO DE LAS BASES DE ROTA Y MORON!
     ¡RETIRADA INMEDIATA DE LA FRAGATA ESPAÑOLA DEL MEDIO ORIENTE!
     ¡NO AL AUMENTO HISTORICO DEL GASTO MILITAR!

Mediante nuestra propia movilización, desde abajo, junto con los millones de personas movilizadas en
todo el mundo contra la barbarie, impondremos estas primeras medidas de emergencia para salvaguardar
al martirizado pueblo palestino, al pueblo iraní y a toda la humanidad.

                Comisión Internacional de COESPE

Grito de alarmaGrito de alarma
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    La prosecución de la guerra actual no tendrá otra consecuencia que más destrucción, daños irreversibles
al medio ambiente y repetición de catástrofes humanitarias. La clase obrera y el pueblo oprimido de Irán,
como los oprimidos de los demás países de la región, son las principales víctimas de esta situación.
     Las organizaciones firmantes de esta declaración llaman a todas las organizaciones sindicales, a las
instituciones de defensa de los derechos humanos, a los grupos antiguerra, a los militantes ecologistas y
a las fuerzas pacifistas del mundo entero a exigir con una sola voz el cese inmediato de la guerra, de los
bombardeos, de la masacre de población civil y de la destrucción del medio ambiente, y a apoyar las
luchas del pueblo iraní y de la región para acabar con el genocidio, la beligerancia y la represión.
    Los pueblos de Oriente Medio necesitan que cesen las tensiones destructivas entre potencias regionales
y mundiales y que se instaure una paz duradera; una paz a cuya sombra los pueblos puedan determinar
su destino mediante la organización, la movilización colectiva, la multiplicación de las protestas y la
participación directa y universal.
    No a la guerra – No a las políticas belicistas
    Nuestra exigencia imperativa es un alto el fuego inmediato.

Declaración conjunta de varias organizaciones
independientes de Irán contra la guerra y las políticas
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    𝐌𝐀𝐑𝐂𝐇𝐀 𝐆𝐋𝐎𝐁𝐀𝐋 𝐀 𝐆𝐀𝐙𝐀. 𝐐𝐔𝐈𝐍𝐓𝐎 𝐃𝐈́𝐀. 𝟏𝟔/𝟎𝟔/𝟐𝟎𝟐𝟓. 𝐌𝐚𝐧𝐨𝐥𝐨 𝐓𝐞𝐧𝐢𝐞𝐧𝐭𝐞.
     Querid@s compañer@s, hoy se ha dado fin a la primera Marcha Global a Gaza. Se ha hecho
público un comunicado en el que se concluye diciendo que: "Aunque la marcha no se desarrolló como
se había planeado inicialmente, el espíritu, la unidad y la determinación de esta red, nos inspira a
seguir adelante".
    La principal preocupación de la coordinación de la marcha se ha centrado en proteger a las
personas que han participado en ella. A pesar de que el gobierno ya conocía, porque se le había
comunicado en contactos y reuniones de la coordinación de la Marcha, con representantes del
gobierno, que dábamos por finalizada esta, las detenciones de miembros de la coordinación, han
continuado, así como las deportaciones.
   El gobierno hizo saber a la Marcha, que la clasificación prevista en el Plan de Prevención y
Protección Antiterrorista, había  pasado al nivel cuatro. Este nivel indica el riego de atentados y van
del nivel 1 al 5. El 4, de color rojo, es grave, y el 5, de color negro, es muy grave. 
El gobierno egipcio, ha dicho públicamente, que para conseguir el permiso de la Marcha, había que
seguir los pasos de solicitud adecuados, y así se ha hecho, pero a pesar de que no han respondido por
escrito a las solicitudes de la Marcha, de caminar durante 3 días, los últimos 48 km (desde al Arish
hasta Rafah) y y acampar otros tres días allí, para gritar en múltiples lenguas del mundo, y en las
puertas de esa cárcel-cementerio, en la que han convertido a Gaza, por el fin del genocidio, por la
regularización de la ayuda humanitaria y por el fin de los bombardeos.
    El gobierno no ha respondido administrativamente, pero ha hecho saber públicamente que la
marcha no estaba aprobada, y ha criminalizado a sus componentes como miembros de Hamás o de
los Hermanos Musulmanes, que no van a apoyar al pueblo palestino, sino a conspirar contra Egipto.
La prueba de esta actitud contra el pueblo palestino la he sufrido en mis propias carnes. Hoy día 16, a
medio día en la plaza Tahir, he sufrido una detención que ha durado una hora al menos.  La detención
ha sido por llevar puesta, una camiseta de la flotilla de la libertad del año pasado y la leyenda de
romper el bloqueo. Finalmente me han dejado marchar porque he aceptado ponerme del revés la
camiseta para que no se vieran las letras.
      Dan un discurso oficial de apoyo al pueblo palestino, pero reprimen eslóganes en camisetas contra
el fin del bloqueo. Mientras, el régimen sionistas, siguen cometiendo genocidio en Palestina, al tiempo
que incendian oriente medio, atacando a Líbano, Siria e Irán extendiendo la guerra a mas países.
    Los barcos de la flotilla de la libertad han sido bombardeados o secuestrado,  el Convoy de Sumud,
ha sido inmovilizado en Libia y sus coordinadores detenidos, los componentes de la Marcha a Gaza
han sido golpeados, detenidos y repatriados, pero hay que seguir, es preciso parar la guerra y las
campañas ciudadanas, como la Flotilla de la Libertad, el Convoy de Sumud, o la Marcha Gaza, han
escrito una página noble y valerosa en esa lucha, pero sobre todo han construido un proyecto que
moviliza y une a miles de personas de todo el mundo. La Marcha volverá a andar, los barcos seguirán
navegando Rumbo a Gaza y los Convoyes de ayuda humanitaria seguirán atravesando desiertos para
llevar vida a Gaza.

Marcha Global a GazaMarcha Global a Gaza
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     En este escrito no abordaremos la extraordinaria película del director Fernando León de Aranoa ni
tampoco la magistral interpretación de Javier Bardem, estrenada en 2002. Sin embargo, el título en
cuestión ha trascendido más allá del ámbito cinematográfico para convertirse en un símbolo de lucha y
resistencia social. 
   Desde sus inicios, COESPE (Coordinadora Estatal por la Defensa del Sistema Público de Pensiones) ha
hecho uso de este título como estandarte de sus concentraciones semanales en la mayoría de los
pueblos y ciudades donde existen Mareas de Pensionistas. 
   Este uso no es casualidad, sino más bien una declaración de principios: una reivindicación de la
perseverancia y el compromiso en la defensa de los derechos sociales, especialmente aquellos
relacionados con el sistema público pensiones. de La analogía se sustenta en la capacidad de resistencia
de quienes, semana tras semana, se movilizan para denunciar las injusticias que afectan a los
pensionistas y, por extensión, a toda la sociedad. 
   En un contexto donde los derechos adquiridos corren el riesgo de ser erosionados por decisiones
políticas y económicas, estas movilizaciones representan un acto de dignidad y determinación. Cada
concentración no es solo un acto de protesta, sino una reafirmación de la importancia de la solidaridad
intergeneracional y la exigencia de una sociedad más justa. 
   Así, lo que en su origen pertenecía al ámbito del arte y la interpretación cinematográfica, ha sido
resignificado para convertirse en una herramienta de lucha colectiva, en un grito de resistencia que
resuena en calles y plazas de todo el país. 
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       ¡UN BUEN Y MERECIDO DESCANSO… PERO LA LUCHA SIGUE!
     Desde la redacción de COESPE En Lucha os deseamos a todas y todos un merecido descanso este
verano. Aunque muchas Mareas, plataformas y asociaciones de COESPE mantendrán su actividad
durante los meses de julio y agosto, la mayoría —por razones familiares y personales— aprovecharán
para recargar fuerzas de cara al nuevo curso de movilización.
     Vivimos tiempos convulsos. El afán imperialista encabezado por Estados Unidos e Israel, así como
la deriva anexionista de Rusia en el conflicto de Ucrania, nos arrastran hacia un modelo global cada
vez más militarizado, injusto y violento. Nuestros recursos públicos son redirigidos hacia la industria
armamentística con la excusa de guerras inevitables, mientras se normaliza el genocidio del pueblo
palestino con la complicidad de gobiernos que anteponen los intereses económicos al respeto a los
derechos humanos.
      El Estado del Bienestar está siendo desmantelado para engordar aún más los bolsillos de quienes
ya dominan el mundo. Frente a este panorama, quienes defendemos pensiones públicas dignas,
servicios públicos de calidad y una vida digna para todas las personas, no bajamos la guardia ni
siquiera en verano.
     Porque este descanso físico y temporal no significa que bajemos los brazos. Seguimos alerta,
organizadas y organizados, preparadas y preparados para salir a las calles cuantas veces sea
necesario. En defensa de nuestros derechos, contra las guerras, los genocidios y el despilfarro militar.
  •    En septiembre volveremos con fuerza, llenando las plazas y alzando la voz para recordar que:

  •   ¡NO DAREMOS NI UN PASO ATRÁS!

    ¡GOBIERNE QUIEN GOBIERNE LOS SERVICIOS PÚBLICOS, LOS DERECHOS Y LAS PENSIONES PÚBLICAS
SE DEFIENDEN!
    Mientras tanto, os animamos a seguir informándoos, reflexionando y compartiendo. Nuestra
revista COESPE En Lucha seguirá saliendo en julio y agosto para mantener viva la conciencia y sumar
nuevas compañeras y compañeros a esta causa común. 

        Accede directamente en: https://www.coespeweb.es/revistas

       Salud, fuerza y organización. ¡La lucha continúa!

       Equipo de redacción COESPE En Lucha – 20 Junio 2025
      Comisión de Comunicación de COESPE
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ELLAS TENÍAN NOMBREELLAS TENÍAN NOMBRE

    Nuestra condena al Feminicidio, crímenes machistas y vicarios.
  No somos números, no somos objetos.

    El terror que nos invade cada vez que salimos a la calle de noche, estamos en un descampado a la
siesta o estamos encerradas entre cuatro paredes con el hombre que nos violenta de mil maneras.
Ese terror, quita de la superficie de nuestro país a una mujer cada día.

1. 31/01/2025. Karilenia,. 40 años. Langreo (Asturias, Asturias). 2. 09/02/2025. Catalina (Lina) , 49
años. Benalmádena (Málaga, Andalucía). 3. 04/04/2025. Doreen, 78 años. Martos (Jaén, Andalucía).
4. 06/03/2025. Eva, 36 años. Blanes (Girona, Cataluña). 5. 16/03/2024. Andrea , 34 años. Burgos
(Burgos, Castilla y León). 6. 19/03/2024. Joana B. J., 79 años. Puigpunyent (Mallorca, Islas Baleares) 7.
06/04/2024. Josefa F.G., 76 años. O Bolo (Orense, Galicia) 8. 30-31/03/2025. Diana C., 48 años. Las
Palmas de Gran Canaria. (Las Palmas, Canarias). 9. 18/04/2025. Marta, 44 años. Calafell (Tarragona,
Cataluña). 10. 24/04/2025. Rocío, 54 años. Cartaya (Huelva, Andalucía). 11. 25/04/2025. Miriam, 35
años. Haro (La Rioja). 12. 27/05/2025. María , 38 años. Aldeanueva del Camino (Cáceres,
Extremadura) 13. 07/06/2025. Pilar , 50 años. Marbella (Málaga, Andalucía) 14. 15/05/2025.
Maritza, 49 años. A Coruña (A Coruña, Galicia). 15. 19/06/2025. Zunilda , 43 años, Fuengirola
(Málaga, Andalucía) 16. 24/06/2025. Marisa, 61 años. Getafe (Madrid, Comunidad de Madrid). 17.
25/06/2025. Alejandra, 42 años. Algamesí (Valencia, Comunidad Valenciana). 18. 29/05/2025.
Marisol , 49 años. Campo Lameiro (Pontevedra, Galicia). 19. 24/06/2025 . Susana S. G., 49 años. Gijón
(Asturias). 20. 25/06/2025 María del Carmen, Las Palmas de Gran Canaria. 21. 25/06/2025 Ramy
Virginia T., 41 años. Guadalajara (Guadalajara, Castilla-La Mancha)

Feminicidios infantiles
1. 01/04/2025. Nadia, 5 años. Murcia (Murcia, Región
de Murcia). 2. 30/05/2025. Jasmine Eva G., 13 años.
Bilbao (Vizcaya, Euskadi).

   Bourdieu, concibe la sociedad como un constructo androcéntrico que desde hace siglos perpetúa la
dominación masculina, percibida en términos de una violencia simbólica que resulta “invisible para
sus propias víctimas” . 
   El investigador basa su teoría en las observaciones del pueblo cabilio, un grupo bereber, depositario
de la cultura mediterránea. En la opinión de Bourdieu, la desigualdad de género se debe a una
constante reproducción de las mismas estructuras de dominación masculina que antiguamente se
apoyaban en la superioridad bilógica de los hombres. 
   Las oposiciones binarias que retrataban las diferencias entre los hombres y las mujeres en cuanto a
la construcción social de sus cuerpos (arriba/abajo, recto/curvo, delante/detrás, fuera/dentro,
fuerte/blando, etc.) siguen operando de forma inconsciente en la sociedad actual. 
  Estos estereotipos que han llegado a elevarse hasta obtener el estatus de una “constancia
transhistórica” le otorgan al hombre la función de un sujeto o agente, mientras que las mujeres
reciben un trato discriminatorio que las convierte en objetos o instrumentos.

Equipo de redacción COESPE En Lucha – 20 Junio 2025

 pág. 21



   Desde la Coordinadora Estatal por la Defensa del Sistema Público de Pensiones (COESPE), expresamos
nuestro más firme y fraternal apoyo a las trabajadoras y trabajadores del metal de Cádiz y su provincia,
que nuevamente han tenido que salir a las calles en defensa de sus derechos y condiciones laborales.
   Recordamos con claridad la célebre huelga de noviembre de 2021, cuando el barrio del Río San Pedro
fue testigo de una injustificable represión policial con tanquetas antidisturbios enviadas contra una clase
obrera que solo exigía dignidad. Casi cuatro años después, la historia vuelve a repetirse:
aproximadamente 30.000 personas empleadas en el sector del metal —en una de las zonas más
golpeadas por el desempleo— se ven forzadas de nuevo a los paros y la movilización.
   Los puntos de fricción actuales, como el Plus de Toxicidad, los contratos precarios para la juventud, las
pésimas condiciones de los fijos-discontinuos, y la necesidad urgente de revalorizar las bajas médicas, son
reivindicaciones legítimas y urgentes. Igualmente, es inadmisible que siga existiendo brecha salarial entre
trabajadoras y trabajadores. Exigimos condiciones dignas e igualitarias para toda la clase trabajadora del
sector.
   Es inaceptable que se intente imponer un convenio de retroceso que condena a miles de familias a la
precariedad durante NUEVE AÑOS. Desde COESPE denunciamos esta maniobra como un nuevo intento de
engañar y doblegar a quienes levantan, día a día, con su esfuerzo, los astilleros y la industria del metal.
Nos solidarizamos plenamente con CGT, CTM y CC.OO, sindicatos que exigen un convenio de avance real
para la clase trabajadora, con salarios y condiciones laborales que permitan vivir, descansar, cuidar y
disfrutar de sus familias.
    El pueblo de Cádiz lleva más de tres décadas de lucha obrera, de huelgas, de piquetes y de dignidad en
los barrios. Sabemos que sin la movilización del pueblo trabajador los astilleros ya habrían cerrado. Hoy,
como entonces, no hay solución sin la lucha obrera organizada.
   Compañeras y compañeros del metal: ni un paso atrás. Esta batalla la vais a ganar. Contáis con el
apoyo de quienes creemos en una sola clase y una sola lucha.

     ¡VIVA LA CLASE TRABAJADORA!
     ¡UNA SOLA CLASE, UNA SOLA LUCHA!
     ¡VIVA LA LUCHA DEL METAL DE CÁDIZ!

     Comisión de Comunicación de 
     28 de junio de 2025

En COESPE, Somos del metal.En COESPE, Somos del metal.

  COMUNICADO DE APOYO DE COESPE A LAS TRABAJADORAS Y
TRABAJADORES DEL METAL DE CÁDIZ Y PROVINCIA

 pág. 22



Enlaces a videos informativos de COESPEEnlaces a videos informativos de COESPE
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           https://youtu.be/X_--tPlOsjw          Semana 22.      2 jun 2025

           https://youtu.be/kY1L1PWeHZM                               2 jun 2025           
Huelga de hambre frente al Ayuntamiento de Murcia.

           https://youtu.be/7dr55V2_z38                                    2 jun 2025
Entrevista a Damián Rodríguez en Charlas Interesantes.

           https://youtu.be/tI3_iNbZ6tE                                      3 jun 2025
Ramón Franquesa, portavoz estatal de COESPE.

           https://youtu.be/A-crkcCLSE8             Semana 23     9 jun 2025

           https://youtu.be/SRWuxO_5HEQ                              14 jun 2025
Charla Informativa de la Comisión de Legal de COESPE sobre los Planes de

Pensiones de Empleo

           https://youtu.be/_juBqGF6F-o            Semana 24    16 jun 2025

          https://youtu.be/YxjrEQb9Fms                                   16 jun 2025
Ramón Franquesa, portavoz estatal de COESPE. 16 de junio de 2025

          https://youtu.be/YxjrEQb9Fms                                   16 jun 2025
Ramón Franquesa, portavoz estatal de COESPE. 16 de junio de 2025

        https://www.youtube.com/watch?v=1m6DKVvdeN0&t=2s       19 jun 2025
Manifestación en contra de la Privatización -Hospital de Viladecans-

    https://www.youtube.com/watch?v=OIIr3VPjr6Y&t=17s         20 jun 2025
Una jornada de tensión y represión en la manifestación pensionista de COORPENMADRID

            https://youtu.be/PveEChL0Gts                               21 jun 2025
¡Todas y todos a Madrid el 25 de octubre!

          https://youtu.be/6__6hnvfodg             Semana 25        23 jun 2025

         https://youtu.be/X-CplIGjRgg                                      27 jun 2025
Entrevista a Ramón Franquesa, portavoz estatal de COESPE

         https://youtu.be/ihpAe3OwStI                                  28 jun 2025
En COESPE, Somos del metal.
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Correo de contacto para colaboraciones con la revista:

Puedes seguir las actividades de COESPE a través de nuestras redes sociales.

COESPE EN LUCHACOESPE EN LUCHA

Es algo más que una revista:

     Es un espacio combativo de información en defensa del sistema público de
pensiones y de todos los servicios públicos. 

coespecomunicacionoficial@gmail.com

https://t.me/Pensionistas

https://www.youtube.com/@coespecoordinadoraestatald3838

https://x.com/CoespeOficial

https://www.facebook.com/COESPE?locale=es_ES

https://www.coespeweb.es/

 REVISTA MENSUAL                 JULIO 2025   
  

 REVISTA MENSUAL                 JULIO 2025   
  

Colaboradores:
. Eduardo Luque -Catalunya-
. Ventura Francés- País Valenciá
. Encarna González -Málaga-

Equipo de redacción:
. Isabel Carrión   -País Valencià-
. Pedro Jesús Fernández   -Catalunya-
. Alfonso Rivas   -Madrid-
. Juan Casamayor -Castilla la Mancha-

mailto:coespecomunicacionoficial@gmail.com
https://t.me/Pensionistas
https://www.youtube.com/@coespecoordinadoraestatald3838
https://x.com/CoespeOficial
https://www.facebook.com/COESPE?locale=es_ES
https://www.coespeweb.es/
https://www.facebook.com/COESPE?locale=es_ES

